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課題

女性消防職員が増えない要因や
増やすためにはどうすればよいか

 課題提供機関

酒田地区広域行政組合消防本部
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アンケート結果①

対象：公益大生61人



消防士に対するイメージについて

〇プラスなイメージ

• かっこいい

• 筋肉モリモリ

• 正義感が強そう

• 勇敢、頼もしい

• 安定

• 自分たちが知らないところで頑張ってくれ
ている存在

〇マイナスなイメージ

• 訓練が大変

• 過酷

• 危険と隣合わせな仕事

• 体力が必要

• 上下関係が厳しそう…

• 休日はバラバラ…？
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消防士になりたいと思ったことはあるか？
（女性のみ回答）
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その理由は？

プラス

• アニメ「炎炎ノ消防隊」の影響

• 憧れはある

• かっこいいと感じる

マイナス

• 危ないから

• 体力や精神面できつそう

• そのような発想に至ったことがないから

• 危険な場所で仕事をする勇気がないから

• 男性の職場という印象が強く、女性は働き
づらいと思った

• 体力がないから、向いていない…

• 身近にかんじられない（自衛隊や警察と比
べて）
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女性消防士になった場合、不安なことは？

• 炎が怖いこと

• 体力や判断するスキルが足りるかどうか
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女性消防士は必要か（男性のみ回答）
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その理由は？

〇必要

• ジェンダーレスな社会だから必要

• 女性の立場から防災について考えること
ができるから

• 女性目線が必要な場面が必ずあると思
うから（男性ではできない仕事）

• 女性消防士がいることで子どもたちにとっ
て夢が広がると思う

• 女性に向いている作業もあると思うから

〇必要でない

• 女性にとって訓練はつらいのでは？

• 男性と女性では、体力や筋力で大きな
差があるため
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アンケート結果②

対象：公益大生166人
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消防関連のイベントがあったら参加したいか？
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どのようなイベントに参加したいか？
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他にはどんなイベントに参加してみたい？
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イベントに何を求めているのか？
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どのタイミングが参加しやすいか？
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アンケート結果の整理

分かったこと

• 女性の消防士になりたいという割合は
少なかった

• イベントがあれば参加してみたいという
意見が意外にも多かった

• 実際に体を使って参加したいイベントが
望まれていることが分かった

課題

• 女性が参加し、そこから将来の夢に繋
げることが難しい…

• どうしても男性向けのイベントになりがち
…
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私たちの提案
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イベントを開催するにあたって必要なものは…？

気軽さ

• 堅苦しくない雰囲気

• 誰でも気軽に参加できるも
の

密着

• マンツーマンで行えるもの

→全体では質問しずらいもの
を聞ける！

費用

• 学生が多いと考えられるの
で、出張講座などを行う
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イベント

消防学校体験 出張講座 夏祭り
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体を使って！
・消防体操、体力向上体操

消防体操山形県版

https://www.youtube.com/watch?v=oTCZc94PNiI

東京消防庁

https://www.youtube.com/watch?v=OWCu9CGUnO4

・消防訓練の体験

・体力試験の体験

・ミニスポーツ大会

→保険に加入しなくてもできる範囲で検討

対象：高校生、大学生
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消防学校体験

・消防学校で学ぶことについての説明

・消防体操

・模擬授業を体験

→VRでの実施も検討

・消防訓練や消防車への乗車体験

対象：授業に興味がある人（主に中学校～大学）
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消防学校体験でのスケジュール（例）
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時間 体験者 消防の方

1時間目 消防学校についての説明 説明を行う（男性と女性）

2時間目 模擬授業 授業を行う

お昼休み 消防学校のお昼（実際のもの） グループになる場合：一人グループに入ってもらう

3時間目 消防体操や応急措置講座 山形県と他県の体操をする

4時間目 グループになって座談会
（女性のみのグループ作成）

学生の質問に答える（ローテーション）

5時間目 グループごとに消防車両に乗る体験 説明しながら行う



出張講座

・消防についての説明

・救急と消防の両方を体験

・消火体験（可能であれば実際の火を使用）

→３～４人のグループで行い全員が体験できるようにする

・消防士が勤務中に作る料理の紹介

対象：小中高生、大学生
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夏祭り

・聞きたいことを気軽に聞ける雑談会の開催

・「水鉄砲大会」開催

→ホースで商品（的）を狙う

・「推しの消防士を探そう！」

→この消防士を推したいと思う人を見つける

→男女別で投票を行い、「推し」を決める！

対象：小中高生、興味がある大学生
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まとめ
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・夏休み期間は2回程実施予定

・消防についてのお話

・体験できる活動が中心

夏休み

・夏休み期間に行ったイベントを振り返り、

冬休みのイベントに活かす！

消防側のフィードバック①

・雑談会が中心

冬休み

・冬休み期間に行ったイベントを振り返り、

春休みのイベントに活かす！

・一年間の反省点もここで出し合う

消防側のフィードバック②

・勉強会など

春休み

イベントを開催する時期について
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さいごに

・アンケート①より、マイナスなイメージがある傾向
があるから、先入観が強いので、先入観をなくす
ものが必要である

・アンケート②より、消防に興味を持ってもらうこと
が必要であると分かったので、気軽さやラフなイ
メージを持たせることが必要である

・消防側にも参加者側にも「メリット」があるイベン
トづくりが必要である

・女性が参加しやすいイベントを開催する必要で
ある
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ご清聴ありがとうございました
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※撮影のため一時的にマスクを外しています


